Mai a Vélo est un événement national qui a lieu tous les ans au mois de mai et qui permet
pendant un mois de découvrir ou redécouvrir le vélo pour mieux I’adopter au quotidien.
Depuis cing ans, Mai a Vélo mobilise les acteurs du vélo dans tous les territoires autour
d’événements cyclables. L’occasion de partager avec le plus grand nombre I’ensemble des
pratiques : mode de déplacement du quotidien, loisir, sport, tourisme... L’objectif ? Réunir
une diversité de publics autour d’évéenements populaires et pédagogiques. Cette année, a
I'occasion de ce mois dédié a la bicyclette, la Métropole Rouen Normandie et 16 communes
de son territoire prévoient de nombreux temps de découverte, de partage et de
sensibilisation : ateliers d’autoréparation, découverte des vélos en location, sessions
d’apprentissage du vélo en ville, jeux de maniabilité... L’occasion de se (re)mettre en selle !

Pour Nicolas Mayer-Rossignol, Maire de Rouen, Président de la Métropole Rouen
Normandie, Cyrille Moreau, Vice-Président en charge des transports, des mobilités d’avenir,
des modes actifs de déplacement et Juliette Biville, Conseillere Métropolitaine déléguée au
vélo : « Le vélo est un atout indéniable pour I’environnement, pour la santé tant du cycliste
que des habitants subissant moins de pollution a mesure que la part modale du vélo augmente,
et pour le pouvoir d’achat car il représente un moyen de transport particulierement peu cher !
Mai a Vélo est I'occasion de rappeler a toutes et tous les avantages du cyclisme, au quotidien
ou en loisir. Cet événement vient compléter les nombreuses mesures que nous avons mises en
place, notamment I’ensemble de services LOVELO avec la location courte et longue durée et le
stationnement sécurisé. »

De nombreux événements, dont la plupart labelisés « Eco-manifestation » par la Métropole Rouen
Normandie, sont organisés dans 16 des communes de la Métropole. La Métropole apporte ainsi aux
communes un soutien logistique et pédagogique et renforce la programmation des événementiels
communaux en prenant en charge des prestations d’animation par des acteurs locaux pour un budget
de plus de 18 000 euros en 2025. Les communes concernées sont les suivantes : Le Trait, Grand-
Quevilly, Roncherolles-sur-le-Vivier, La Londe, Tourville-la-Riviére, Elbeuf-sur-Seine, Bois-Guillaume,
La Bouille, Canteleu, Saint-Aubin-lés-Elbeuf, Franqueville-Saint-Pierre, Malaunay, Bihorel, Darnétal,
Saint-Pierre-lés-Elbeuf, Cléon.

L'intégralité du programme est a retrouver sur : https://www.metropole-rouen-
normandie.fr/festivals-et-manifestations/mai-velo-tous-en-selle
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Evénements communaux

» Samedi 3 mai a Grand-Quevilly : Féte du Vélo — Santé vous bien !
De 14h a 18h —au Parc des Provinces. Toutes les informations sur grandquevilly.fr
Cet apres-midi festif a destination du grand public sera dédié a la sensibilisation au
sport-santé et a linitiation a la pratique du vélo en mettant en valeur les
aménagements cyclables présents dans la ville.
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e Un atelier mobile d’autoréparation de vélos et une initiation a |'utilisation

des vélos cargo, animés par Guidoline,

e |’'organisation d’une bourse Vélos, animée par Résistes.
Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée et LOVELO Libre Service de la
Métropole Rouen Normandie.

» Samedi 10 mai a Roncherolles-sur-le-Vivier : Mai a Vélo de Roncherolles a Préaux
De 14h a 17h — a la Grange et sous La Halle. Toutes les informations sur mairie-
roncherollesvivier.fr
L’événement est mené depuis 2023 en partenariat avec la ville de Préaux, et proposera
aux habitants de participer au challenge Geovélo. L'événement sera également
I'occasion de présenter les expositions et quizz « Histoire des modeéles de vélo » et
« L’entrainement de la Chaine » réalisés par les éleves de CM2 de I'école élémentaire
des Emouquets.
Mon P’tit Atelier y participera avec ;

e Un atelier mobile d’autoréparation de vélos, animé par BertiCycles
Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.

» Mercredi 14 mai a La Londe : Mai a Vélo
De 9h30 a 17h00 — Place de I'Ourail et cour de I'école élémentaire. Toutes les
informations sur mairie-la-londe.fr
Cette journée sera dédiée a la sensibilisation et a l'initiation a la pratique du vélo au
travers de deux activités : le Pump Track et le S’cool Bus.
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e Une animation « Trajets décarbonés — Prototype Zéro Waylibus », menée

par Human Mob
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> Mercredi 14 mai _a Le Trait : En route pour Mai a vélo !
De 14h a 17h — devant le Centre social. Toutes les informations sur letrait.fr
La ville du Trait organise, pour la seconde édition et avec les acteurs locaux, un mois
d’événementiel grand public dans le cadre de Mai a Vélo. Afin de participer a deux
balades vélos en famille proposées les 21 et 24 mai prochains, des ateliers d’auto-
réparation sont proposés pour pouvoir y participer en toute sécurité !
Mon P’tit Atelier y participera avec ;

e L’atelier mobile d’autoréparation de vélos, animé par Guidoline

» Vendredi 16 mai a Tourville-la-Riviére : Mai a Vélo
De 17h a 21h — Place Waldeck Rousseau. Toutes les informations sur tourville-la-
riviere.fr/
Dans le cadre du marché de producteurs et d’artisans locaux, des animations pratiques
et participatives sont proposées au public, le tout accompagné par une animation
musicale.
Mon P’tit Atelier y participera avec ;

e L|’atelier mobile d’autoréparation et une animation de Roller racing

(animation de course de vélos sur rouleaux), animés par Guidoline

» Samedi 17 mai a Bois-Guillaume : Mai a Vélo et Rue aux Enfants
De 14h30 a 18h — Rue de la République. Toutes les informations sur www.ville-bois-
guillaume.fr
Cette année, les 2 événements seront liés et reposeront sur le theme « Faire soi-
méme ». Ainsi, des animations pour apprendre aux enfants a étre autonomes en
circulation a vélo et a étre autonome dans la réparation de son vélo ou encore a
réutiliser de fagon ludique les déchets liés aux vélos seront a I’honneur.
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e Un atelier manuel et de revalorisation des déchets liés aux vélos, animé par

Ecolocity

e Un atelier mobile d’autoréparation de vélos, animé par BertiCycles
Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.
Quelques vélos de la Métropole Rouen Normandie gérés par la station LOVELO seront
mis a disposition pour les animations.
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» Samedi 17 mai a Elbeuf sur Seine : Seine de Printemps
De 14h a 19h — Place du champ de foire. Toutes les informations sur mairie-elbeuf.fr
Seine de Printemps est une manifestation tout public en bord de Seine consacrée a
I’environnement, a la promotion de la pratique du vélo au quotidien avec pour lien la
santé et le bien-étre.
Mon P’tit Atelier y participera avec ;
e Un Petit parcours vélo école pour tous les publics, animé par Cicérone
e Un espace d’animation Draisiennes pour les 2/5 ans, I'animation d’une piste
d'éducation routiére 6/12 ans et I’animation d’un espace vélos excentriques,
encadrés par Aventure Kids
Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.

» Samedi 17 mai a Franqueville-Saint-Pierre : Tous en selle — Rue aux enfants
De 10h a 17h — rue de Verdun — Place Maréchal Lyautey. Toutes les informations sur
franquevillesaintpierre.com
Chaque année, la ville organise une Rue aux Enfants qui propose de nombreuses
animations autour de la mobilité durable afin notamment de faire s’approprier
I’espace public par les enfants et les familles et de mettre en avant I'usage du vélo dans
le quotidien pour se rendre a I’école, au travail... mais également dans un cadre de
loisirs. L'évenement sera également le lieu du partage des pratiques de déplacement,
d’ateliers ludiques sur la sécurité et I’éco-responsabilité des trajets.
Mon P’tit Atelier y participera avec ;

e Le spectacle « Le Vélotonome », par la Compagnie des Freres Georges
Quelques vélos de la Métropole Rouen Normandie gérés par la station LOVELO seront
mis a disposition.

» Dimanche 18 mai a La Bouille : A vous les quais !
De 10h a 17h — Quai de Caumont a La Bouille et Quai de Seine a Caumont. Toutes les
informations sur labouille.fr
Durant cette journée festive, les quais de Seine seront fermés a la circulation des
véhicules motorisés pour étre réservés aux promeneurs et cyclistes. De nombreuses
animations pour petits et grands seront proposées toute la journée.
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e Animation d’un espace pour des voitures a pédales, triporteurs enfants et

adultes, encadrée par I’Association Les Volants andrésiens :
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Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.

Quelques vélos de la Métropole Rouen Normandie gérés par la station LOVELO seront
mis a disposition pour les animations.

> Mercredi 21 mai_a Le Trait : En route pour Mai a vélo !
De 14h a 17h — devant le Centre social. Toutes les informations sur letrait.fr
La ville du Trait organise, pour la seconde édition et avec les acteurs locaux, un mois
d’événementiel grand public dans le cadre de Mai a Vélo. Afin de participer a la balade
vélos en famille proposés le 24 mai prochain, un atelier d’auto-réparation est proposé
pour pouvoir y participer en toute sécurité !
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e L’atelier mobile d’autoréparation de vélos, animé par Guidoline

» Vendredi 23 mai a Saint-Aubin-lés-Elbeuf : La Vélobinoise

A 20h — Espace de Vie Sociale Le Trait d’Union. Toutes les informations sur ville-saint-
aubin-les-elbeuf.fr

Dans le cadre de Mai a vélo, la ville proposera une soirée de sensibilisation aux diverses
pratiques du vélo, a la culture vélo au travers des quiz, défis physiques le tout dans un
esprit convivial et ludique.

Participation sur inscription.

Une présentation des services LOVELO sera proposée aux participants via les dépliants
des 3 services LOVELO : Location Longue Durée, Libre Service et Stationnement.

» Vendredi 23 mai a Canteleu : Mai a Vélo
De 19h30 a 20h30 — Centre sportif Alain Calmat. Toutes les informations sur www.ville-
canteleu.fr

Dans le cadre de Mai a vélo, la ville proposera plusieurs animations durant une semaine
pour le grand public afin que 'usage du vélo devienne une habitude quotidienne. Une
balade a vélo intergénérationnelle en forét monumentale.

Mon P’tit Atelier y participera avec;

e Le spectacle « Le Vélotonome », par la Compagnie des Fréres Georges
Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie (samedi 24 mai).

Quelques vélos de la Métropole Rouen Normandie gérés par la station LOVELO seront
mis a disposition pour les animations (samedi 24 mai).
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» Samedi 24 mai a Le Trait : En route pour Mai a vélo !
De 14h a 18h — Place Ronarc’h. Toutes les informations sur letrait.fr
La ville du Trait organise, pour la seconde édition et avec les acteurs locaux, un
événement grand public dans le cadre de Mai a Vélo. Cette journée du 24 mai viendra
clore 1 mois d’animation dédié a la promotion du vélo. La ville proposera a nouveau a
tous les acteurs de la ville a participer au challenge Géovélo.
Mon P’tit Atelier y participera avec ;

e L’atelier mobile d’autoréparation de vélos, animé par Guidoline
Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.
Quelques vélos de la Métropole Rouen Normandie gérés par la station LOVELO seront
mis a disposition pour les animations.

» Mercredi 28 mai a Malaunay : Mai a Vélo
De 10h a 17h - Parc municipal Pellerin. Toutes les informations sur malaunay.fr
Dans le cadre de Mai a vélo, Malaunay soutient la remise en selle par des animations
pratiques pour tous les habitants et leur proposera de participer au Challenge Mai a
Vélo via 'application Géovélo..
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e |’atelier mobile d’autoréparation de vélos, animé par Guidoline
Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.

> Samedi 31 mai a Bihorel : 4°™ Féte du Vélo

Organisée par le Comité Citoyen et Ecologique de Bihorel

De 10h a 17h — Parc de I’Argiliere. Toutes les informations sur bihorel.fr
Pour répondre aux enjeux de l'urgence climatique, de la transition écologique et du
développement durable, les mobilités actives et décarbonées sont un des piliers de
cette exigence d’actions qui doit étre portée par tous. La 4°™¢ Féte du Vélo présentera
un programme d’animations varié pour petits et grands pour s’initier ou redécouvrir le
vélo autrement.

Mon P’tit Atelier y participera avec;

e |’atelier mobile d’autoréparation ; I'animation d’un plateau maniabilité vélo,
une animation de Roller racing (animation de course de vélos sur rouleaux)
et la possibilité d’essayer des vélos cargos, animé par Guidoline

Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.
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» Samedi 7 juin a Darnétal : Semaine du Développement Durable et Printemps des

cultures
De 10h a 17h —Jardin de I’'Hé6tel de ville. Toutes les informations sur mairie-darnetal.fr
A l'occasion du passage du Tour de France sur la commune le 8 juillet prochain, la
Semaine du Développement Durable organisé du 4 au 7 juin mettra le Vélo a
I"honneur ! Cet événement sera rythmé par des expositions, animations ludiques et
des rencontres culturelles autour du cyclisme et de la mobilité douce.
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e |’atelier mobile d’autoréparation de vélos et une animation de Roller racing
(animation de course de vélos sur rouleaux), animés par Guidoline

Présence de la Station LOVELO Location Longue Durée de la Métropole Rouen
Normandie.
Quelques vélos de la Métropole Rouen Normandie gérés par la station LOVELO seront
mis a disposition pour les animations durant la semaine.

Evénement intercommunal

» Mardi 20 mai a Saint-Pierre-lés- Elbeuf : Evénement inter-colléges « ¢a roule ! »
De 11h a 15h, au Complexe sportif de la ville (Avenue du Dué)
4 groupes d’éleves des colléges Jacques Brel (Cléon), Nelson Mandela (Elbeuf), Arthur
Rimbaud (Saint-Aubin-les-Elbeuf) et Jacques Emile Blanche (Saint-Pierre-lés-Elbeuf),
soit environ 80 éléves, se réuniront pour partager des ateliers autour de la pratique du
vélo aprés un parcours cyclable.
Mon P’tit Atelier y participera avec;

e Un atelier mobile d’autoréparation de Vélos, animé par Berticycles

e Un atelier Prévention routiere, animé par I'association Prévention Routiére

Normandie

Stages de remise en selle

» Samedi 24 mai a la Station LOVELO Location Longue Durée a Rouen : Session de
« Remise de selle »
De 10h a 12h30, a la Station LOVELO, 78 rue Jeanne d’Arc.
Mon P’tit Atelier et la Station LOVELO de la Métropole Rouen Normandie vous
proposent un temps dédié au vélo en ville. Pour celles et ceux qui souhaitent louer un g
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vélo LOVELO Location Longue Durée mais qui ont besoin de raviver leurs connaissances
pour circuler sereinement en sécurité dans le trafic en vélo a assistance électrique,
cette session sera l'occasion de revoir le code de la route vu du guidon puis de
s'immerger en groupe encadré dans la circulation.

Gratuit, pour un public adulte sachant faire du vélo. Venir avec son vélo LOVELO, ou
prét d’un vélo sur place.

Sur inscription :
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=glpRtD4NEE28d0zX3t40RgA
wwYecHRIOtrolAepHQNpURFY5SIUOOEdCV1kOMVhYTFVVQk1HVFFOQy4u

Association Relais des Transitions

» Jeudi 22 mai a la MJC Rouen Rive Gauche : Mai a Vélo
Organisé par la MJC — Place de Hanovre, de 13h30 a 15h30
Animation, initiation a I'utilisation du vélo triporteur utilisé par la MJC dans le cadre de
ses animations : moyen de déplacement mais aussi de transport de matériel.
Informations aupres de la MJC: 02.32.81.53.60

Justine Hunault-Dequatremare P
justine.hunault-dequatremare@metropole-rouen-normandie.fr P
0276303133 |0660719961 _
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